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El Tiempo no se recupera

No siempre el que dice ser tu herma-
no siempre va a estar para ti, ni la que 
te dice “Te amo” siempre va a estar 
allí. Aprender a reconocer los errores 
te afectará tanto, que sentirás rabia y 
rencor hacia personas que no tuvie-
ron ni la más mínima idea. Tener una 
persona que absorbiera todo, buscar 
salidas culpando a los demás siem-
pre va a ser la primera opción. Pero 
cuando te detienes a pensar, que el 
control de tu vida solo lo tienes tu 
mismo, empiezas a encontrar cami-
nos mucho mejores que entregarle el 
control de tu vida a los demás, cul-
pándolos de todo lo que te pasa. El 
tiempo no se detiene, pero tienes la 
posibilidad de construir un mejor fu-
turo, sin necesidad de arrepentirte de 
tu pasado.
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El Caballero de los espejos

Natural es querer a una persona y 
que esa persona te quiera. Natural es 
pensar que si ella te dice “Te Amo”, 
él no se alejará jamás. Sin pensar 
que cuando decida marcharse, te do-
lerá tanto que no aceptaras su pro-
pia decisión. El ego, la rabia, el dolor 
y la inestabilidad mental te llevarán 
a arremeter en contra de tu paz in-
terior, cargando una cruz que sólo el 
que la vive, lo entiende. Buscando es-
capar de la aceptación, buscas todas 
las formas, pero poco a poco, se aca-
ban las excusas y los reproches; y las 
opciones se comienzan a acabar, ya 
no hay forma de recuperar esa perso-
na. Los días se hacen más largos, tu 
garganta no permite el paso de la co-
mida, las noches parecen años y los 
días parecen siglos. Espejos: conocer 
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personas que pasen por cosas igua-
les o peores que tú, te hacen ver que 
todo pasa por algo, que todo es parte 
de la vida, que así seas un perdedor, 
con un solo movimiento puedes ga-
nar el juego, con el dolor por dentro, 
pero esa será tu motivación, ese será 
tu espejo, y el reflejo, por lo que lu-
chas. 
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